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Los cuentos, un recurso educativo

El Pescador de Estrellas rezuma ternura, candor, dulzura: es un
cuento en el que las actitudes positivas adquieren la relevancia que
verdaderamente tienen y merecen. Muestra habilidades sociales 'y
paufas de comportamiento para la tolerancia, la poz, la alegria, la
constancia, amistad o aufoestima. Paufas convenientes para gestionar
adecuadamente las emociones y caminar hacia un correcto desarrollo y
equilibrio de la infeligencia emocional.

Con el primor de una madre invisible, educa en valores, ensefiando
una serie de principios, v actitudes que favorecen el crecimiento como
persona y, como dice el protagonista, ensefian a vivir.

Y, si educar en valores, es educar para la felicidad, ésfe es un manual
para ser feliz.

De forma sencilla'y amena facilita el aprendizaje de una filosofia préctica,
infroduciendo al lector en el mundo fantéstico y amigable de los cuentos.
No importa si lo que cuenta es suefio o realidad, lo verdaderamente
esencial son las ensefianzas que nos aporta.

Por ser transmisor de valores de gran interés pedagoégico, la Fundacién
Conrado Blanco ha considerado conveniente su publicaciéon pues,
con seguridad, contribuird a crear apfitudes emocionalmente sanas y
saludables. Asimismo, se cumple la ilusién de Estrella, que sofiaba con
que este relato llegara a las manos de los nifios.

Con el agradecimiento al autor por esta magnifica aporfacion,
feliciténdole por su creatividad y sensibilidod al valerse de la fantasia
para inculcar valores tan importantes y necesarios en el mundo real.

Luisa Arias G.



“In memoriam”

Para mi Estrellita,

antes “la del Carino”

y “la de la Alegria” y ahora,
mi “Estrella de los Recuerdos”.
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El regalo
del abuelo

manecia el 7 de julio. Aquel 7 del
A 7 era para mi el dia mas esperado.
Mi séptimo cumpleanos.

Cuando todo estaba en silencio, me levanté
de la cama y me dirigi al salon.

Alli, precisamente, al lado de la chimenea,
estaba la primera sorpresa de aquella magica
noche: el ansiado regalo del abuelo. Un regalo
especial y misterioso, guardado en una gran
caja de carton, que mi abuelo me habia dejado
cuando se fue para el cielo, hace ya dos anos.



Por fuera tenia pegada una nota:

“Para Javier. No lo abras hasta que tengas 7 anos”.

Yo estaba emocionado y no cabia en mis pantalones
cortos. Por fin, habia llegado el momento mas sonado y
esperado de mi vida. Un instante que parecia que no iba a
llegar nunca.

En casa habia una gran expectacion. Mama estaba a
mi lado, de pie, muy nerviosa, con la mano derecha apoyada
en su mejilla, con la cara ladeada y sonriente y con la otra
mano haciendo gestos para que abriera el regalo. Papa estaba
también cerca de mi, con los brazos cruzados y con los ojos
como platos, lo mismo que mi hermana Carolina.

Después de mirar a los tres, me acerqué nervioso a la
caja. Era muy grande, mucho mayor que una de zapatos.
Me temblaban las manos y todo el cuerpo. /Qué habria alli
dentro?

Corté impaciente la cuerda, abri las solapas y... me
quedé con la boca abierta, mucho mas abierta que la caja.
Dentro... js6lo habia una red! Encima de ella, un sobre que
estaba ya algo amarillento y que ponia mi nombre. Lo cogi,
lo puse junto a mi corazon, lo apreté fuertemente y me decidi
a abrirlo. Saqué el unico papel que tenia, un simple papel
ya un poco descolorido. Lo desdoblé con cuidado. Era una
carta manuscrita, con la hermosa letra de mi abuelo:
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jUna red para pescar estrellas! jHa merecido la pena
esperar! jYa soy mayor!
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Fl manual de
instrucciones

unca hubiera imaginado este regalo. No

pude contenerme. Saqué a toda prisa la

red, la tendi en el suelo del salon, miré
de nuevo a la caja y vi que, en el fondo, habia otro
sobre grande. Era de color ocre y ponia por fuera:
“Manual de instrucciones”. Abuelo no se olvidaba
de ningun detalle.

Abri ese segundo secreto y saqué con cuidado
las hojas que habia en €l. Estaban grapadas y
escritas a maquina. Confieso que me defraudo
que no estuvieran escritas con la letra del
abuelo, que era un as en caligrafia. Con

impaciencia, comence a leer.

LA
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RED DE PESCAR ESTRELLAS

Manual de instrucciones

Enhorabuena. Acabas de adquirir la mas fabulosa red del
mercado. La magica red de pescar estrellas. Con ella podras
realizar pescas increibles.

Nota: Antes de utilizarla, lee detenidamente el presente
manual y siguelo al pie de la letra.

e Composicion:

— Miles de nudos de imaginacion.

— Fibras de fantasia, cosidas con hilos de ilusién y
rematadas con bolas de paciencia.

e Caracteristicas técnicas:

Dimensiones: variables. Se adaptan al tamano del
pescador. Maximo, totalmente extendida: 7 m?.

Hilos: 7 milimetros de diametro.

Distancia entre nudos: 7 centimetros.

Peso: 700 gramos.

Capacidad maxima: 7 piezas grandes (talla minima: 7
centimetros de largo).

Resistencia mdxima: 0,7 arrobas (unos 7,7 kilos,
aproximadamente).

e Certificado de garantia:

Este producto esta fabricado con materiales de gran
calidad y resistencia, siguiendo las mas estrictas normas de
seguridad. Esta garantizado durante 7 anos 6 7x7 sesiones
de pesca (49 sesiones, que ya sabes multiplicar).



e Normas de utilizacion:

Para pescar tienes que elegir una noche estrellada, en
un estanque tranquilo y de poca profundidad —el de casa es
el mejor—, donde las aguas no se muevan, porque, sino, las
estrellas se te podrian escapar.

Lanza la red con cuidado, suavemente, con tranquilidad y
sin hacer ruido, para que las estrellas no se espanten, porque
son bastante asustadizas. Y, sobre todo, no te acerques mucho
a la orilla, no sea que te caigas al estanque. Aunque ya sé
que nadas bien...

e Conservacion y consumo de la pesca:

Mételas en una bolsa de plastico, no transparente. Lo
mejor es que sea de color negro, para que no pierdan su luz
por el camino. Te puede valer una bolsa de basura, de las
que usa mama. Pero, gjo, las estrellas pescadas tienen fecha
de caducidad: no pueden permanecer guardadas mas de
siete dias. Tampoco debes meterlas en el frigorifico, porque
pasarian mucho frio.

e Nota importante:

No cojas las pequenas, ésas hay que dejarlas crecer.

No debes ensenarlas a nadie, porque son muy vergonzosas
y para los demas son invisibles.

Tampoco podras venderlas bajo ningtn concepto, pero
siregalarlas a las personas que mas quieres, aun cuando no
sean capaces de verlas.

El extrano manual terminaba con estas tres palabras
escritas a mano, con la caligrafia mas hermosa que se haya
escrito nunca: e
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Hay que saber
esperar




staba tan ilusionado
con estrenar el regalo
que, al poco tiempo
de irme a la cama, cuando ya
mi mama, Elena, mi papa,

Angel, y mi hermana Caro se

habian dormido, cogi mi red
y, sigilosamente, sali hacia el
estanque.




Me encanta ir alli, porque desde pequeno acompanaba
al abuelo a ver los peces de colores y los nenufares. A mi me
cubre solo hasta las rodillas, porque ya soy grande. Papa
dice que, mas que estanque, es un “estanquillo”, pero que
asi no hay peligro de que nos ahoguemos.

El “estanquillo” esta en medio de nuestro jardin, rodeado
de arboles frondosos. Tiene el agua muy clara, porque papa
lo cuida mucho.

Llegué al estanque y me coloqué entre dos arboles,
muy cerca del agua, aunque me aseguré de no asomarme
demasiado porque no tenia intencion de caerme y darme
un chapuzon.

Miré al fondo de las aguas estrelladas, hinché mis
pulmones, cogi aire y tiré mi red con cuidado, segun las
instrucciones del manual. Y espere€...

Y segui esperando...

Nada. Pero nada de nada. Algunos peces se acercaban a la
red y, nerviosos, se daban media vuelta y huian despavoridos.
Un par de nenufares de la orilla quisieron que los pescara,
pero intenté esquivarlos, porque lo que yo queria era pescar
estrellas.

Estas ni se movian. Parecia que estaban dormidas.
Permanecian quietas, como clavadas en las aguas. Ninguna
se acercaba a mi red, por mas que yo intentara moverla y
removerla con habilidad.

Asi pasé un rato, un poco desilusionado, creyendo que
la red no era la adecuada o que yo no valia para pescar.

Al cabo de unos minutos, que se me hicieron muy largos,
una diminuta estrella se acerco y quedo prendida. Mas que
prendida, se agarr6 con fuerza a uno de los nudos.

Tiré de mi red y la estrella cayo sobre la hierba de la



orilla. No debio de hacerse dano, porque me mir6 con cara
risuena y me dijo:

— Buenas noches. jHas pescado mucho?

— Esto no es para mi, —le contesté, bastante triste—.
Llevo aqui sin moverme no sé cuanto tiempo y esto es un
desastre. Tu eres la primera, y tendré que lanzarte de nuevo
al estanque, porque no me vales. No das la talla. ¢ Por qué te
has agarrado a mi red, si sabes que podias haberte escapado?

— Para decirte algo que debes saber.

— Preséntate al menos. Dime tu nombre.

— Yo no soy una estrella normal. Me llamo Estrella de la
Paciencia. Desapareceré de tu vista cuando hayas entendido
mi mensaje.

— /Y cual es tu mensaje? —le pregunté, impaciente.

— Es muy sencillo de entender, aunque para la mayoria de
las personas es muy dificil de realizar. Las cosas importantes
no siempre se consiguen a la primera. A veces, no todo sale
como queremos, y los buenos resultados se hacen esperar.
Cuando tu abuelo sembraba lechugas en su huerto, ¢las
tenia al dia siguiente?

—Por supuesto que no —le contesté—. Tenia que regarlas,
cuidarlas, mimarlas durante todos los dias. Algunas, incluso,
se le secaban. Nacian hierbas malas a su alrededor y €l, con
paciencia, tenia que ir arrancandolas con sus manos. Yo le
ayudaba muchas veces.

—Bien hecho. Pero recuerda que €l no desesperaba, y
sabia que, al final, a su debido tiempo, tendria esas hermosas
lechugas, que tanto te gustaban.

— S, ya sé que todo lleva su tiempo.

— Asi es. Hay que tener paciencia y constancia. Hoy
no vas a pescar nada.



— ¢/Como que no? sNo te he pescado a ti?

— No. Ta no me has pescado. Me he agarrado yo misma
a tu red para decirte que debes seguir intentandolo. Quiza
el segundo dia, o quiza, quién sabe, al tercer intento, tengas
mas suerte. Quiero ensenarte que no puedes desanimarte
al primer fracaso, porque de ellos puedes aprender. Deja ya
de pescar. Hoy no es tu noche. Pero te aseguro que llegaras
a convertirte en un gran pescador.

— Te has explicado de maravilla. Las cosas no se
consiguen a la primera. ¢Oye, qué es eso de la constancia?

— Es no rendirse nunca y no desanimarse cuando algo
sale mal. Porque lo importante no se consigue sin esfuerzo.

— De acuerdo. Quiza no he elegido la noche adecuada,
o me he precipitado y no he sabido esperar el momento
oportuno. Pero yo no me rindo a la primera.

— Muy bien! El que se rinde puede conseguir poco.
JHas comprendido?

— Perfectamente —le contesté—. jYa soy mayor! jManana
cumplo siete anos!

— Entonces... jpuedo volver tranquila al estanque! No
olvides esto y transmitelo a todos los que puedas. La vida es
esfuerzo, valentia, paciencia y mirar siempre hacia adelante,
con esperanza.

— Como caer y levantarse, decia mi abuelo —le aclaré.

— jExacto!

— Gracias, Estrella de la Paciencia. Seguiré tus ensenanzas.

— Adios, Javier. No te olvidaré...

Mientras estaba hablando, se fue resbalando lentamente
entre la hierba, se metio en el agua y solo pude ver como se
hundia y, poco a poco, desaparecia en el fondo del estanque.

Al volverme, junto a la hierba sobre la que habia estado



la diminuta estrella, habia un papelito enrollado. Lentamente,
lo desenrollé. Apunté a €l con mi pequena linterna y lei el
mensaje de mi amiga, ya dormida en el fondo de las tranquilas

aguas:

f

Pescador pefmj;o,
pescador de estrellas,
poco Se Cotﬁlgue

a la primera.
Yay gue Saber, nho,

Lener pac rencid.

:

No te desdammes.
Todo al #in //'eja,
$i te nunca te rindes
y S Jo intertas.
[ S8lo asi pescards
muchas estrellas!

LA

Pensando en lo que acababa de leer, doblé el papel, lo
meti en el bolsillo trasero de mi pantalon, recogi la red y entré
en casa, con la esperanza de que vendrian noches mejores
y que pronto, muy pronto, iban a llegar.

Con esa ilusion, me quedé profundamente dormido.
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ﬁ El que la sigue,

la consigue




ra noche estrellada. Impaciente, me meti en la

cama, esperando el momento oportuno. Cuando

toda la casa estaba en silencio, sali de mi cuarto
a hurtadillas, como el primer dia. Entré al salon, cogi mi red
y, sin hacer ruido, me fui por la puerta trasera que daba al
jardin. Al momento, estaba junto al estanque.

Miles de estrellas se banaban en sus aguas. Busqué un
sitio tranquilo, junto a un arbol, mas alejado que el primer
dia. Lanceé la red como aconsejaba el manual.

Después de un largo rato de espera, estuve a punto de
abandonar. Las estrellas se movian, entraban y salian, pero
la red permanecia vacia. Parecia que estaban jugueteando
conmigo.

Tal vez tampoco pescaria nada esa noche. Entonces me
acordeé de los consejos del dia anterior...

Tenia que ser constante. Asi que segui moviendo mi red
con mimo, como arrullando a las estrellas. Quiza —segui
pensando— tampoco hoy era la noche adecuada.

Cuando menos me lo esperaba, con mirada perpleja,
vi que... jLas primeras estrellas estaban entrando en la red!
Algunas se escapaban, porque eran pequenas —menos de 7
centimetros—y se escurrian en los espacios entre los nudos.

Poco a poco, senti que la red iba pesando cada vez
mas. Entonces até su cuerda al arbol, para que no se me
fuera a la otra orilla. Noté que un intenso brillo intermitente
iluminaba magicamente el fondo del estanque. Comencé a
tirar, fui acercandola y la saqué fuera del agua.

La dejé sobre la pradera, junto al arbol. Respiré hondo
y me puse a contemplar mi pesca. Empecé a contarlas.

— Una, dos, tres, cuatro, cinco, seis... jy siete!

jHabia pescado siete hermosas estrellas! jSiete increibles,
brillantes y relucientes estrellas!



*

Las meti en la bolsa negra de llevar estrellas, para gue
no perdieran brillo, como decia el manual.

Al meter'a ultima, me di cuenta de que ya no cabia.
Entonces intenté apretarlas un pocoy, sin querer, me Rinché
con una de sus puntas. La yema de mi dedo corazén empezo
a sangrar abundantemente. Sin una sola queja —yo, que
siempre habia sido un quejica—, como si el dedo no fuera
miogsaqué el panuelo yaodeé el dedo con €l.

Como si nada hubiera pasado, me eché la bolsa a
cuestas. No pesaba mucho, pero molestaba bastante porque
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los picos se me clavaban en la espalda. Caminé muy despacio,
procurando que mis estfellas, todas 'épretujadas dentro de la
bolsa, no se danaran unas a otras. Al pasar junto a la verja
que daba al jardin, me enganché en la alambrada y me hice
un tremendo siete en el pantalon. Mas que un siete, parecia,
por lo menos, un catorce. -

Con mi cargasa cuestas, con mi dedo sangrando y luciendo
mi siete o mi catorce en los pantalones, llegué a casa.

Ya en mi habitacion, me senti feliz con mi maravillosa
pesea sobre la cama. Pero tambié.n estaba cansado. Asi que
meti la bolsa en el armario y cai en mi cama, rendido de
sueno. Lo mas importante ya lo habia hecho. Manana séguiria
con mi tarea: conocerlas y hacerme amigo de todas. Siete
sorpresas me esperaban en mi escondrijo secreto.

Mientras, fuera, el cielo se habia oscurecido y el estanque
se veia mas negro, mucho.in .:_r;ge_gq{f que hacia un rato,
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Un amanecer
distinto




ama se acerco a mi cama, inclino su cabeza,
me dio un sonoro beso que casi asusta a mis
amigas y me dijo, con cara de sorpresa:
— ¢Has dormido bien, mi cielo? Ha sido una noche
rara. Estaba muy estrellada y, de pronto, se han apagado
todas las estrellas.




Yo entonces pensé en ellas, en mi increible noche de
pesca, cuando mi madre me volvio a la realidad:

— jHala, carino, que tienes que ir al colegio! jDate prisa!

Se dio la vuelta y, con cara de susto, exclamo:

— Oye, ¢qué hace en la mesilla tu panuelo lleno de
sangre? ¢Qué te ha pasado?

— Nada, mama..., me... me... me he pinchado con una
estrella.

— ¢Es que te ha vuelto a sangrar la nariz?

Yo, que no sé mentir, s6lo pude repetir la verdad:

— Ya te lo he dicho, mama. Me... me... me he pinchado
con una estrella.

No sé si mama me creyo. Pero dijo, sonriente:

— Pues ten mas cuidado...

Y después, moviendo la cabeza, se dio media vuelta y
solo pude escucharle:

— jAy, mi nino, mi nino, qué cosas tiene...!

Cuando parecia que se iba, se volvié de nuevo:

— Me olvidaba. Ponte otros pantalones. Estos estan ya
para lavar.

Entonces os imaginais lo que ocurrio. Se agacho, echo
mano a mis pantalones y luego eché mano a la cabeza.

— ¢Has visto como estan tus pantalones? ¢ Pero... donde
te has hecho este siete?

Yo segui diciendo la verdad:

— Me enganché con un alambre cuando venia de pescar
estrellas.

Parece que me crey6, porque se fue sonriendo.

Asi que me vesti, recogi mi cartera, desayuné sin abrir
la boca —quiero decir que no hablé, pero la boca tuve que
abrirla para tomar la leche—, besé a mama, le di la mano a
mi hermana y salimos los dos, como cada dia, camino del
colegio.



El dia
mas largo

normalidad. No pas6 nada destacable que contar.

Lo unico que os puedo decir es que ese dia se me
hizo muy largo, interminable. Solo tenia ganas de que llegara
la noche para ir a mi habitacién. Ese seria el momento de
empezar a conocer a mis nuevas companeras de suenos.

El primer dia después de mi pesca transcurrio con
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No hace falta que os diga que no conté a
nadie lo que me habia pasado. Me hubieran
tomado por loco, por chulo, o por cualquier otra
cosa parecida. Lo que esta claro es que no me
habrian creido. Pero el dedo me dolia. Eso si,
resisti el dolor sin decir nada. Soy muy valiente.

Pero todo pasa y todo llega, como dice a
veces papa, cuando espera algo. Y el momento
llego.

Cené deprisa, me despedi de todos y me
fui a mi cuarto. Cerré la puerta y me dirigi
al armario. Antes de abrirlo, no me resisti y
pregunté bajito:

— Hola, ¢estais ahi?

Dentro, se oy0 un si muy suave, un sia siete
voces, que me produjo una enorme satisfaccion,
a la vez que curiosidad. Abri la puerta y alli
estaba mi bolsa negra. Meti nervioso la mano
y volvi a escuchar sus voces:

— Tranquilo, Javier. No queremos asustarte,
sino ser tus amigas. No nos saques a todas a la
vez. Es peligroso, te deslumbrariamos. Debes
conocernos una a una, y una cada dia. Asi nos
entenderas mejor y podremos contarte quiénes
SOIMOS.

Aunque queria verlas y hablar con todas,
segui su consejo y saqué, cogida por uno de sus
brazos, la primera estrella.

En ese instante, comenzaba una maravillosa
aventura, la mas extraordinaria que habia vivido
en mis primeros siete anos, la mas fascinante
de las aventuras que se puedan contar...







La primera
estrella

' 4
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parecio sonriente, muy sonriente. Estaba callada,
Apero no dejaba de sonreir.

Su presencia transmitia una inexplicable
tranquilidad y una misteriosa alegria. Después de un breve
momento contemplandola, rompi el silencio:

— Hola, ¢quién eres?

— Soy la Estrella de la Alegria. Todos me quieren tener,
aunque pocos lo consiguen.

— ¢Siempre estas asi, tan alegre y sonriente?

— Siempre. Algunos me llaman también la Estrella de
la Sonrisa.

~ — /Y nunca estas triste?

— Nunca. Yo no puedo estar triste, Javier.

Me sorprendio que supiera mi nombre, si yo en ningun
momento se lo habia dicho.

— Me has caido bien. ¢ Te gustan los ninos? —le pregunteé.

— Son mi debilidad. Lo que mas. El corazon de un nifo
esta casi siempre lleno de alegria. No ha visto todavia la cara
triste de la vida.

— Creo que vamos a ser buenos amigos. ¢Donde vives?

— Dentro de las personas. Pero no tengo un sitio fijo.
Me cambio continuamente de domicilio. Mejor dicho, me
cambian.

— Cuando te tienen, estaran encantados contigo. Todos
te querran, y no tendras enemigos.

— Te equivocas. Tengo muchos enemigos. La Tristeza,
la Pena...

No sé por qué, desde que comenceé a conocerla, la alegria
se iba apoderando de mi. Cada minuto estaba mas contento,
mas optimista, mucho mas risueno.

— Me siento muy a gusto contigo —le dije—. No dejaré
que te vayas de mi lado.



— Si, siempre me dicen lo mismo, pero cuando las cosas
no salen bien, cuando algo se tuerce y no es como queremos,
me dan una patada y me abandonan, me dejan tirada.
Entonces llega la Tristeza, ocupa mi sitio y me desplaza.

— Yo nunca lo haré. Pero, dime, ¢/qué tengo que hacer
para conservarte?

— Es muy sencillo. Debes estar siempre contento, ver
las cosas por el lado bueno y practicar la sonrisa.

— Pero a veces las cosas salen mal y no tienen nada
bueno...

— Te equivocas. Todas las cosas tienen dos caras. jMe
dejas una moneda?

Me sorprendio que la estrella me pidiera dinero. Quiza
era para probar mi generosidad. Asi que me dirigi hacia la
mesilla, le di la vuelta a mi hucha y cay6 un euro sobre la
alfombra. Me agaché, lo cogi en mis manos y se lo tendi.

— ¢Para qué quieres ahora una moneda? ¢Es que vas
a cobrarme tus servicios? —le pregunté, curioso.

Ella torci6 dos de sus puntas —es como sonrien las
estrellas— y me dijo:

— No. Es para que lo entiendas mejor. A veces hay que
explicar las cosas con ejemplos. ¢Ves la moneda? Dale la
vuelta. Tiene dos caras, ¢verdad? Pues lo mismo las cosasy
la vida podemos verlas por una cara o por la otra. Todas las
cosas pueden tener una cara buena y otra menos buena.
¢ Lo entiendes?

Asenti con la cabeza.

Ella siguio:

— Pero no basta con que me conserves en secreto.
Debes hacerme llegar a mas personas. Piensa en alguien
que conozcas y me eche de menos. Alguien que esté triste y
le venga bien un poquito de alegria.



— /Y que necesite una sonrisa?

— Exacto.

— ijLo tengo! Mi companero Ivan. No sé como es su
sonrisa. Es un nino solitario, no juega con nadie, se le ve
siempre triste y cabizbajo...

— Perfecto. Tienes que llevarme hacia él. Quiero estar
a su lado. Me necesita.

— Pero... jcomo podré llevarte?




— Yo viajaré en tu corazon. Acércate y juega con €l.
Quizas esté triste porque no tiene amigos.

— ¢Y por qué yo? ¢No puedes ir tt misma?

— Iré, pero contigo. Ten en cuenta que nadie puede
vernos. Solo tu puedes contemplar nuestro cuerpo. Recuerda
que para los demas somos invisibles. Ya veras qué facil. Solo
con hablarle y hacerte su amigo, yo apareceré por alli.

— ¢Y le hablo de ti, Alegria?

— No es necesario. Aunque no le cuentes nada, €l
sentira mi presencia. Y poco a poco se le iluminara su cara
y dibujara en su rostro una sonrisa. Puedo contar contigo?

— Por supuesto. Te llevaré por el mundo, te entregaré
como si fueras el mejor de los regalos, te repartiré y te haré
llegar a cuantos te necesiten.

— Fenomenal, Javier. Para que no me olvides, aqui
te dejo mi tarjeta. ‘

Como por arte de magia, sin
saber de donde habia salido, me
alarg6 un papelito del tamano
de una tarjeta de visita. En €l
se podian leer, en letras muy
pequenas, parecidas a las de mi
abuelo, estas cuatro lineas:

— Comprendo tu mensaje. Lo
pondreé en practica.

— Gracias, Javier. Felices
suenos.

— Igualmente, Alegria. Que duermas bien. Perdona, que
veles bien, no me acordaba de que tu duermes por el dia.

Y asi me quedé dormido, con la tarjeta entre los dedos,
mientras la estrella torcia, alegremente, dos de sus puntas...



La estrella
de los mimos

En el colegio, en casa, con Ivan y hasta con mis

primos todo fue alegria. Senti como mi primera
estrella estaba conmigo minuto a minuto, sin abandonarme
ni un instante.

Durante la cena, papa no puso la tele. Estaba muy
contento, no sé por qué. Mama también estaba mas alegre
que otros dias, igual que Caro. Parecia que la alegria se habia
instalado en mi casa y la habia transformado. A lo mejor
era que yo estaba contento y dicen que eso es contagioso...

Disfrutamos de la sobremesa. Les conté lo bien que lo
habia pasado en el cole. Estuvimos un buen rato riéndonos,
felices y contentos, hasta que mama corté por lo sano:

— (Dios mio! jLas once! Carino, debes irte a la cama.

Obedeci. Me lavé los dientes, les di un beso a todos,
subi a mi cuarto y me fui de nuevo a mi escondrijo secreto.
Busqué en la bolsa negra y al instante aparecio mi segunda
estrella.

a quel fue uno de los dias mas alegres que recuerdo.
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Esta era mas grande que la primera. Llamaba la atencién
su piel totalmente roja, incandescente. Un color sangre
intenso que al principio me dio algo de miedo.

Nada mas sacarla, se me escapo de las manos y me
rodeo el cuello con dos de sus brazos. Me dio un pequeno
susto, pero pronto me di cuenta de que era inofensiva. Sus
puntas no me hacian dano. Todo lo contrario. Apenas me
repuse del susto, noté que lo que hacian era acariciarme.

— Hola. ¢Quién eres? — le pregunté.

— ¢No me has reconocido? Soy la Estrella del Carino
—me dijo, muy sonriente, mientras me dio un sonoro beso
en mi mejilla.

— jQué nombre mas bonito! jDonde vives?

— Vivo en el corazon de las personas. Todos me necesitan.
Todos me llaman. Pero yo exijo algo a cambio. Poca cosa.
Solo quiero que me quieran. Si me quieren un poquito, yo
multiplico ese carino.

— /Y de qué te alimentas?

— De lo que soy, del carino. Si un nino me quiere, estoy
con €l. Asi que no dejes nunca de querer. No se puede vivir
sin carino.

— Pero, estrella mimosa, ¢el carino no se gasta? —le
pregunté, preocupado.

— Nunca. El misterio del carifio es muy dificil de
comprender. Ni los mayores son capaces. Cuanto mas carifno
tienes, mas carino das. Y, cuanto mas das, mas recibes.
¢Como te lo explicaria yo? A ver, ¢sabes ya multiplicar?

— S1, ya me he aprendido la tabla, aunque todavia no
me sé muy bien la del siete.

La estrella puso cara de sorpresa y dijo:

— (El siete, precisamente el siete!

No entendi su extraneza y la mania con el siete, mi
numero favorito, porque ya os he dicho que naci un 7 del 7



y que tengo 7 anos. Pero segul atento.

— Mira, Javier, — jotra que sabia mi nombre, y tampoco
se lo habia dicho!—, el carifio no se resta ni se gasta, sino
que se multiplica. Dime, ¢ttt me quieres?

— Todavia no he tenido tiempo, pero creo que algo si
—Ie dije, poco convencido—.

— Pues no olvides esto. Quiere. Reparte carino. El carino
siempre es de ida y vuelta. Si repartes un poco, recibiras
montones.

— Lo entiendo. ¢Y a quién tengo que querer?

— A todos. A tu mama y a tu papa, a tu hermana, a
tus amigos, a tus...

— Y a mi abuelo —la interrumpi.

— Claro, a tu abuelo también, aunque esté lejos.

— Qué bien, tu solo me hablas de carifo, y no me
mandas ninguna mision.

— Si. Te mando la mision mas importante. sNo lo
entiendes?

— ¢Cual?

— Querer. Querer sin pedir nada. Querer... porque si.
Si consigues eso, me tendras siempre contigo.

— Y como se aprende a querer?

— Es facil. So6lo hay que intentarlo y, casi sin querer,
iras aprendiendo a querer.

— jQué bien hablas! jLo conseguiré!

— Ademas, es fantastico. Es bonito sentirse querido,
pero querer tu... es todavia mas fascinante.

— Es verdad. Se siente dentro como un cosquilleo...

— Como un globo —-me interrumpio— que se te va
hinchando y parece que va a explotar. Como un osito de
peluche gigante que te rodea con sus brazos. Como...

— Me caes simpatica, ¢sabes? Noto que ya empiezo a
quererte mas.



— Lo ves? ;Solo hay que intentarlo! De lo demas
me encargo yo. Tenme siempre contigo, y mi resplandor
comenzara a relucir en tu familia, en tus amigos y en todas
las personas que te quieren.

Mientras estaba hablando, me alargo6 dos de sus puntas,
unidas en forma de pinza. De ellas sobresalia un papelito
blanco, que me acerco con una ligera inclinacion:

— Toma. Mi tarjeta. Para que nunca olvides lo que te
he dicho y lo pongas en practica.

Era parecida a la primera, y la letra, no habia duda,
estaba escrita por la misma persona. Solo tenia, como la
otra, cuatro pequenos versos:

Aun no habia terminado .1
deleerla, cuandolapuertade .

Muc ho cariho
mi cuarto se abrio. Me llevé

debes de dar,
un buen susto, pero recordé

que mis companeras eran | y Z‘QMAI él’? mU ChOJ
invisibles para los demas. N TP

Por si acaso, guardé la r GCJA/ ras.
tarjeta debajo delaalmohada
y disimulé como pude alver ‘===
entrar a mama. Como ya era
un hombrecito, no ocurria todos los dias, pero esa noche...

— ¢JAun no te has dormido, cielito mio?

— No, mama. He estado con una estrella que te conoce.
,Ta has visto la Estrella del Carino?

— ¢Queé dices, hijo?

— Nada. Cosas mias, mama. Que te quiero mucho.

— Y yo a ti también.

Y me dormi dando las gracias a mi nueva amiga, que
torcia con gracia dos de sus brazos...




Bello tesoro

tu tiempe &>
Ni un solo inst

debes pera(er.“

Y
tel

-




La estrella de
los jovenes

i segunda amiga tampoco me abandono. Fue

Mun dia maravilloso. Noté como me querian

todos. Quiza porque yo me dediqué durante
todo el dia a querer a los demas. Comprendi que ella tenia
razon y, cuanto mas queria a los demas, mas me querian a
mi. Aunque seguia sin saber la tabla del siete, percibia que
el carino se multiplicaba a mi alrededor.

Después de cenar y despedirme de mis tres personas
mas queridas, subi a mi habitacion y fui de nuevo al armario.
‘ s Meti la mano en la bolsa negra y saqué la tercera estrella.
.. Ante mis ojos aparecio la mas grande de todas. Su
cuerpo era similar al de las otras dos, pero sus puntas eran
; . largas, muy largas, tremendamente largas. Mas largas que
. mis brazos, y eso que yo no soy pequerio y me dicen que

: Muy pronto —ya tenia mucha practica en esto de
‘saludarlas— rompi el hielo, que es una forma de decir que



— Hola, ¢quién eres?

— Soy la Estrella del Tiempo. Me llaman también Estrella
de la Juventud.

— ¢Donde vives?

— Vivo en todas las personas que me quieren hacer un
sitio, aunque de dos formas distintas.

— ¢Como dices? No te entiendo.

— Mira, Javier — también ésta sabia mi nombre—.
Aparentemente, estoy en todos los ninos y jovenes, pero
también estoy en las personas mayores, aunque crean que
no me tienen. No le falto a nadie y nadie carece de mi, pero
pocos me aprecian. Solo me valoran cuando piensan que no
estoy con ellos.

— Asl que estas en todos? jQué suerte tienes! La
Estrella de la Alegria es menos conocida, dice que esta en
pocas personas.

— No creas que soy tan afortunada. Si, estoy en todos,
aunque, poco a poco, algunos me van apagando.

— Dime cual es el secreto para retenerte. jQuiero que
estés siempre conmigo!

— No hay ningun secreto para retenerme. Basta con
sentirse joven, con ver las cosas con ojos jovenes. He venido
para decirte que me disfrutes.

— ¢ Como?

— Aprovechando el tiempo. Aprovecha cada hora, cada
minuto, cada segundo de tu vida. Disfruta cuando estés
jugando, cuando te toque hacer los deberes, cuando estés
con tus papas, con tu hermana y con todas las personas que
te quieren, que son muchas. Y pasalo lo mejor posible con
tus amigos... y hasta en tus ratillos aburridos, que alguno
tendras. Pero, sobre todo, no olvides que hay cosas que
tienes que hacer ahora y no puedes dejar para manana. El
tiempo de hoy, los minutos y los segundos de hoy no van a



volver nunca. Y es muy triste que cuando se vayan los eches
de menos.

— No entiendo lo que dices.

— Hay cosas que hoy no entiendes y que solo entenderas
con los anos, con el paso del tiempo. Pero confia en mi.
Pon en practica mis consejos. De momento, es la hora de
acostarte. Tienes que ir despejado al colegio. Asi que... a la
cama. Y prométeme que manana disfrutaras de todos tus
momentos... y los aprovecharas.

— Te lo prometo...

Mientras tenia mi promesa en la boca, no sé céomo,
aparecio ante mis ojos un papelito blanco.

—Toma. Te dejo mi tarjeta de presentacion. No la pierdas.

Era similar a las otras dos y estaba escrita con una
letra hermosa, muy conocida ya para mi. Cuatro pequenos
versos la adornaban:

Casino tuve tiempo de leerla. Noté que mis ojos se iban
cerrando... Tan so6lo pude ver a mi tercera estrella que, muy
risuena, mecia lentamente dos de sus puntas, mientras los
relojes que adornaban su cuerpo emitian un armonioso “tic-
tac” que me dejo profundamente dormido...



La estrella que
sabia demasiado

horas se me hicieron pequenias. Disfruté todos
y cada uno de los momentos y los aproveché al
maximo. Jugué intensamente, hice los deberes con ganas
y ese dia me parecio el mas corto del ano. Senti claramente
que mi tercera amiga estaba conmigo y no me abandonaba.

Durante la cena, hablamos mucho y el tiempo se me
paso volando. Fue tan rapido, que no me di cuenta de que
ya era la hora de acostarse.

Asi que, como cada noche, fui de nuevo a mi escondrijo
secreto, que para vosotros ya no es tan secreto. Busqué en
mi bolsa y saqué la cuarta estrella.

Ante mis ojos aparecio la mas rara de todas. Cuando
la mir€, sinceramente, no me gusto. Era amarillenta, con
tonos grises, y estaba llena de manchitas por todo su cuerpo.
Me acerqué a ella con cuidado y comprobé que las tales
manchas eran, no os lo podréis creer, eran... letras. Letras
que estaban muy bien escritas, con una caligrafia que ya
me gustaria a mi tener.
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El dia habia pasado mas rapido que nunca. Las



Me distraje un momento en combinarlas y adiviné que
formaban palabras. Segui varias palabras a lo largo de una
de sus puntas y comprobé que formaban frases con sentido.
Pude leer algunas: “Erase una vez...”, “En un lugar de la
Mancha...”, “Habia unavez...”, “En tiempos de Maricastana...”,
“Cuando las ranas tenian pelo...”. Estaba enfrascado en este
nuevo entretenimiento, descifrando aquellos signos como
si fueran mensajes secretos, cuando una voz ronca, muy
potente, me asusto:

— A que no saaabes quién soy? —se 0y0, recalcando
la palabra saaabes y pronunciandola con eco.

— No lo sé. ;Quién eres, estrella numero cuatro?

— Lo vas a saber ahora mismo. Soy la Estrella de la
Sabiduria.

— ¢De la Sabiduria? ¢Y donde vives? Me gustaria
sabeeerlo —le pregunté, recalcando también el sabeeerlo.

— Me encanta que quieras saber cosas. Vivo mas arriba
del corazon de las personas. Adoro los lugares elevados. Vivo
en la cabeza.

— ¢En qué lugar de la cabeza?

— Sigues queriendo saber mucho, y eso me gusta. Vivo
en el cerebro.

— JEn todos?

— No, s6lo en algunos, porque muchos no me quieren.
Me detestan. Dicen que no valgo para nada, que pinto poco...

— ¢Y es verdad? ¢No sabes pintar? A mi me encanta.

— No es eso, Javier. —jOtra que sabia mi nombre, aunque
en ésta no me extranaba, porque era la de la Sabiduria—.
Quieren decir que no soy importante. Pero te aseguro que
no saben lo que dicen. Yo, la Sabiduria, soy un tesoro mas
valioso que el dinero.

— JEstas segura?

— Completamente. sSabes qué es lo mas valioso de tu
cuarto?



— Mi hucha.

— Estas confundido. Hay algo que vale mucho mas que
todo el dinero que tienes en la hucha.

— ¢Y tu qué sabes cuanto dinero tengo, sabihonda?

— Yo lo sé todo. Ya te he dicho que soy la Estrella de la
Sabiduria. Pero no me desvies la conversacion. Te preguntaba
que qué era lo mas valioso de tu cuarto. Después de ti, claro.

— jUfl —dudé un instante—. jMi colcha! Dice mama
que es unica, y que le costé un dineral, que no tengo que
mancharla.

— jTampoco!

— iLa tele! jEl balon de reglamento!
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— iFrio, frio!

— jLa consola de videojuegos!

— jFriisimo!

— Ya lo sé... jEl ordenador! Dice papa que, sin contar
la impresora, vale “una pasta gansa”, y eso debe de ser una
barbaridad.

— iTe estas helando! Hay algo que vale mucho mas que
tu hucha, tu colcha, la tele, el balon y la consola y mas que
el ordenador, con impresora y todo.

— Dimelo ya, que quiero saberlo.

— {Tus libros!

— iNo me digas! —le contesté, incrédulo.




— jS1 te digo! Vale bastante mas cualquier libro, porque
es un tesoro que te transporta a muchos mundos.

— Vale, vale —asenti—. Oye, y tu ¢sde qué te alimentas?

— Esta clarisimo. De la lectura. Me gusta mucho leer.
Leyendo, siempre se aprende algo. Un libro es un amigo,
un companero que te convierte en conductor de autobus,
piloto de avion, capitan de barco... Te lleva de viaje, te invita
a ir de vacaciones, te ensena nuevos mundos, te mete en
fascinantes aventuras, te presenta nuevos amigos... y te
ensena muchas cosas.

— Asi que, si leo, gtu estaras conmigo, y aprender€ y
me divertiré?

— jExacto! Silees un poco cada dia, jamas te abandonaré.

— ¢No me mandas nada mas? Parecia dificil, pero jeste
es el encargo mas facil! jMe gusta mucho leer!

— No, no creas que es tan facil la tarea. Muchos ninos
como tu no leen y dicen que no les gusta. No encuentran
tiempo. Solo ven la tele, ven la tele y ven la tele...

— Pues ellos se lo pierden. Les contaré tu historia y la
de tus companeras, y los convenceré.

— No te van a creer. Diran que es un sueno.

— Les ensenaré mi red. Todavia no la he lavado, y
algunos nudos tienen hilos de estrella.

— Diran que los has puesto tu.

— Me creeran. Desde que os pesqué, me suceden cosas
rarisimas. Todos mis conocidos me quieren, me escuchan
con la boca abierta. Yo creo que me habéis dado una fuerza
especial, un algo misterioso que me hace ser distinto.

— No. Es la fuerza que ta ya tenias. Nosotras s6lo hemos
tirado de ella hacia fuera. T ya tenias carino y dulzura, eras
un nino muy alegre, poseias el tesoro de la juventud... Y con
todo eso se puede conquistar el mundo. Pero lo guardabas
como en el fondo de un pozo, como una moneda dentro de



la hucha. Nosotras s6lo lo hemos sacado afuera...

— ¢Todo eso tenia yo? ¢ Seguro? —le pregunté, no muy
convencido .

— Claro. Pero debes seguir leyendo para descubrir los
caminos de la sabiduria. No pierdas nunca esa bonita aficion.

En ese instante, me alargoé un papelito blanco. Ni sé de
donde lo sac6 ni me importa, y a vosotros creo que tampoco.
Pero esta vez me adelanté:

— Ya sé lo que es. Tu tarjeta de visita.

— Muy bien. Has acertado. Guardala, y no te olvides
nunca de lo que pone.

No me resisti. Parecia una copia de las otras tres. Lo
unico que variaba era lo que estaba escrito:

Asenti con la cabeza y me despedi. Miré para los libros
colocados en mi estanteria, guardé
en uno de ellos la tarjeta
y... me quedé dormido.

Pero, antes, me parecio £/ \Sdéer Mé( 6/70

que uno me sonreia y

I .
los otros se balanceaban i e Ve nd ra AI en.

alegres sobre su estante.

Mientras, vi que la /\/ UNCG / O O/ V/'a/e\S"

estrella los despedia,

diciéndoles adios conuna Je A P 5 / eel.

de sus puntas.
Entonces la ventana
de mi cuarto abrio sus

brazos transparentes y

mi amiga, acariciando sus cristales, se fue volando hacia
el cielo...



La estrella
que no se vela

1 cuarto dia pasé casi toda la tarde

E en la biblioteca. Fui con mama, que

tenia que consultar unos libros de
cocina. No entiendo su interés, porque mama
prepara los mejores platos del mundo y se lo
sabe todo.

Yo me entretuve con un libro que me
estaba entusiasmando. Se me paso la tarde
en un periquete y aprendi muchas cosas.

Después de cenar, mama siguio leyendo.
“A ver si lo termino hoy” —dijo—. Papa siguio
con un libro gordo y muy famoso, algo asi
como El Quijote o no sé qué de un hidalgo.
“Es una maravilla —dijo, entusiasmado—. Lo
leeras cuando seas mayor, ahora todavia no
lo entiendes”. Mi hermana también leyo otro
libro que tenia de deberes.







Por cuarta vez en cuatro dias me di cuenta de que estaba
cambiando mi casa.

— No hace falta que me acompanéis, seguid leyendo.
Buenas noches —les dije, lanzandole un beso para los tres—.
Y, dejandolos enfrascados en la lectura, subi a mi habitacion.

Alli me encontré de nuevo frente a mi armario. Meti mi
mano en la bolsa negra y...

jCasi no la veo! La quinta estrella era la mas pequenita
de todas. Cuando la cogi, se me escurrio entre los dedos.
Tenia un color gris azulado, tenue, casi transparente. Parecia
invisible, irreal, como si no estuviera. Pero su tacto era suave,
muy suave.

Me dirigi a ella y le hice la misma pregunta que a sus
companeras, aunque esta vez tuve que acercarme a sus
puntas y le susurré al oido, como si temiera danarle sus
timpanos, aunque no s¢€ si las estrellas tendran timpanos,
porque orejas no tienen.

— Hola, ¢quién eres? —le pregunté bajito.

— Soy la Estrella de la Ilusion. sPuedes verme?

—Te veo mal. Eres transparente, casi invisible. Pareces...

— Una ilusion. Te he dicho que soy la Estrella de la
[lusion. Algunos me llaman también Estrella de los Suenos.

— ¢Donde vives? —le pregunté, ilusionado.

— Enlos ninos... y en las personas que siguen sintiéndose
ninos.

— Entonces estaras contenta. Tienes muchos sitios
para vivir —le dije, convencido.

— No creas. Algunos piensan que me tienen, pero no
me tienen a mi. Es mi enemiga, que se disfraza como yo. Es
la ilusion del dinero, de las cosas materiales, de que te toque
el gordo, de tener un coche, de acumular cosas, de poseer.
Yo doy ilusiones mejores, de las de verdad y de las buenas.
;T tienes ilusion, Javier?



— Si, claro. —;Otra que sabia mi nombre!

— Pues ésa soy yo —siguio explicando—. El momento
en el que mas luzco es la noche del 6 de enero.

— ¢Cuando llegan los Reyes Magos?

— Exacto. Esa noche estoy dentro de todos los ninos
del mundo.

— Pero... algunos dicen que no eres real, que eres solo...
una ilusion.

— Soy tan real como lo eres ta, o el monopatin que tienes
debajo de la cama, o el cuaderno que has dejado encima de
tu mesa. A lo largo de cuatro noches has conocido a mis
cuatro companeras. ¢Ellas eran reales?

— Si. Una, sin querer, me pinchdé. Otra dejo un cabello
encima de mi cama. Otra...

— Y yo? ¢Piensas que yo no soy real?

Miré para ella. Me costo trabajo adivinar donde estaba.
La del Carino la habia visto perfectamente, con su color rojo
destacando encima de la colcha estampada que me habia
comprado mama; la de la Alegria, con su intensa sonrisa,
también; la del Tiempo, con sus largos brazos; la de la
Sabiduria... Pero ésta...

Al fin me di cuenta de que algo se movia lentamente
junto a la cabecera de la cama. Alli estaba, comodamente
tumbada en la hendidura que mi cabeza habia dejado en la
almohada.

— ¢Sigues pensando que no soy real?

— No, no es eso. Lo que pasa es que eres muy pequena, y
tu cuerpo es transparente. Las demas tenian colores fuertes,
se velan mejor.

— Pues fijate. Soy pequena, si. Caso invisible, tan
transparente que parezco irreal. Pero soy también muy
importante. Tanto, que, sin mi, no habrias pescado las otras
seis.



— Si, pero... jno eres real!

— ¢,Como que no soy real? jNo estas hablando conmigo?
Y no te has pinchado con una de nosotras al meternos en
la bolsa cuando nos pescaste? Pues, para que te enteres,
era mi punta.

— Pues me hiciste mucho dano.

— Perdoname. Era mi forma de darte a entender que
existo de verdad.

— Pero...

— Apaga la luz —me interrumpioé—. Prefiero hablar a
oscuras. Me molesta la luz y me traspasa. No estoy hecha
para ser iluminada, sino para dar luz.

— Si quieres, cierro también la ventana. Esta el cielo
muy estrellado y entra mucha claridad.

— No te preocupes. Esa luz no me molesta. Estan tan
lejos, que su resplandor no te hace dano ni siquiera a ti.

— JA cuanta distancia estan?

— En el avion mas rapido del mundo, no llegarias a
ellas en toda tu vida.

— Pero tu, entonces, ¢como llegaste hasta aqui?

— ¢No lo recuerdas? Estaba en el estanque. Me pescaste
ta.

— jEs verdad! Dime scuantos anos tienes?

— Pues tengo... junos cuantos miles de anos!

— jUf, qué vieja! ;Y sin ninguna arruga! — le dije—. A
lo mejor es que no se te ven.

— Existo desde que hay mundo, desde el primer hombre,
desde el primer nino.

— Bueno, Estrella de la [lusion. Todas tus companeras
me han mandado un encargo, una mision secreta. Tu ¢qué
quieres que haga?

— Nada especial. Que sigas teniendo ilusion. Que no
te olvides de los Reyes Magos, mis amigos; ni del Ratoncito
Pérez, ni...



— jJamas me olvido de ellos! ;/No me mandas nada
mas? —segui preguntandole.

Ella me sonrio y dijo:

— Que contagies la ilusion a los demas, porque es
contagiosa. Ilusionate sin miedo...

— Pues mira, tengo una: jser amigo tuyo!

— jEso es! Ahora ya no es ilusion. Es realidad. Ya somos
amigos.

De repente, me alargo su tarjeta de visita, que tampoco
sé de donde la saco.

— Léela. Y, sobre todo, ponla en practica —me dijo.

Rapidamente le eché una ojeada. Era la misma letra,
que me resultaba muy familiar. Tenia, como las demas,
cuatro pequenos versos:

La guardé debajo de la

. almohada, en el mismo sitio

%Ve / a Vi d a que guardaba los dientes para

.- el Ratoncito Pérez, volvi la cara

con ,' / U 5 on ) y solo acerté a decir, casi sin
saber a quién:

}/ aSI' &52‘&)‘&5 | — Duérmete a mi lado,

[lusion. Ocupas tan poquito, que
; uedes acostarte en mi cama.
4| Uc h < MCJ of. ?Iay sitio para los dos. Pero no
te muevas mucho, porque me
has dicho que pinchas.
w — Intentaré no moverme.
Que duermas bien, Javier.
— Igualmente, mi querida Ilusion.
Ella no dijo nada. Pero noté en mi cara que, suavemente,
muy suavemente, me acariciaban dos de sus puntas...







Una estrella
muy perseguida

recreo, se me cayo otro diente. Al llegar a casa,

se lo di a mama para que se lo hiciera llegar al
Ratoncito Pérez. Me ilusiono mas que los anteriores. Mi quinta
estrella, Ilusion, estaba conmigo para siempre.

Durante la cena hablamos del Raton y de los Reyes
Magos. El misterio seguia cambiando aquella casa, aunque
mi hermana, no sé€ por qué, no abrio la boca y no dijo “ni
mu”. Solo me miraba y sonreia.

Pue un dia perfecto. Por la mafnana, después del

59



Después de cenar, me cepillé los dientes, como todas
las noches. Di mis tres besos de costumbre, el primero a
mama, el segundo a papa y el tercero a Caro, que seguia
sonriendo. Me giré como una peonza, di un salto y me fui a
mi habitacion.

Impaciente, antes de abrir el armario, miré debajo de
la almohada. Alli estaba el paquete del Ratoncito. jUn libro!
jEl libro que le habia pedido! jQué sorpresal!

Lo dejé encima de la mesilla, me acerqué a mi bolsa
secreta, meti mi mano en ella y saqué la sexta estrella.

Me llamo la atencion su color blanco intenso. Era tan
blanca que parecia hecha de nieve. Podria ser cualquiera de
sus hermanas a las que les hubiera caido una gran nevada
encima. Pero no, no era nieve. La toqué y estaba caliente,
tan caliente como las anteriores, quiza mas.

Algo distinto me llamo la atencion en ésta. Era la mas
triste de todas. Me parecio que una lagrima brotaba de sus
ojos y caia por sus mejillas.

— ¢Como te llamas?

— Estrella de la Paz —dijo entre gemidos.

— Bonito nombre. ;Donde vives? —segui preguntandole.

— En menos sitios de los que quisiera. Me gustaria reinar
en todos los lugares, en todos los paises. Pero los hombres
me destruyen... —sigui6 gimoteando.

— ¢ Por qué eres tan perseguida? —le dije, casi llorando,
y €s0 que yo pocas veces lloro.

— Me persiguen por odio, por ambicion, por egoismo.
El hombre quiere dominar a los demas e imponerse. Por eso
se hacen las guerras.

— ¢Asl que no reinas en ningun sitio? —le pregunté.

— Lo intento, pero es dificil. Porque hay peleas, no solo
entre paises, sino entre personas. A mi me gusta que todos
se lleven bien, que todos se respeten.



— /Y alguna vez fue asi?

— Pocas. En el mundo y en las personas hay mucho
egoismo. Por eso estoy triste, muy triste. No s€ qué me pasa,
pero quizas me haya confundido de mundo. Desde hace miles
de anos, siempre estoy igual. No levanto cabeza.

— Te comprendo. ¢Puedo hacer algo por ti?

— Mucho. Mas de lo que piensas.

— Yo no soy importante, no gobierno en ningun pais.

— Te equivocas. Eres mas valioso de lo que crees. Eres
el rey de tu pequeno mundo y gobiernas en el corazon de
muchas personas. Tu familia, tus amigos, tus companeros...

— ¢Y qué puedo hacer en ese mundo tan pequeno?

— Transformarlo un poquito. T eres capaz. Empieza por
desterrar las pequenas discusiones que tienes en casa. Evita
las guerras con todas las personas que estan a tu alrededor
y que te quieren... Basta de peleas en el patio, grescas con
tus companeros...

— ¢Como puedo evitarlo?

— Cede. No intentes imponer tu razon, aunque la tengas.
Siempre es mejor un abrazo, un apreton de manos, una
palabra pacifica, un silencio. Y olvidate de las imposiciones,
las malas caras, las discusiones y, por supuesto, la fuerza.
La fuerza nunca da la razon.

— Lo hare.

— Gracias. Sabia que tu y yo ibamos a llevarnos bien.

— ¢Por eso caiste en mi red? —le pregunté, intrigado.

— Por eso. Precisamente por eso —me respondio,
satisfecha.

— Gracias de nuevo. Me esta entrando el sueno. Y
manana tengo cole.

— Pues termino, Javier —también ésta sabia mi nombre—.
Toma. Mi tarjeta —me dijo, alargandome un papelito parecido
al que me habian dado antes sus companeras.



Era, aparentemente, igual que los otros, pero lo que
estaba escrito era distinto. Parecia como si las letras se fueran
cambiando en la misma tarjeta, borrandose y apareciendo
de nuevo. No pude resistir la tentacion de leer en silencio:

Busca en tu vidy
S/empre /a Paz,
f”e S /a éao’caS

/a encontrards.
iy o

— La buscaré. Pero contéstame a la ultima pregunta,
la mas importante: sTu te iras, como las otras?

— No te preocupes, —me dijo, sonriente—. Aunque no
nos veas, todas seguiremos estando contigo en tu corazon,
mientras te acuerdes de nosotras. No nos olvides. Y procura
poner en practica todo lo que te hemos ido ensenando.

— De acuerdo. Siempre lo he hecho, pero, desde hoy,
lo haré mas. Que duermas bien, Estrella de la Paz. Que
duermas... jen paz!

— Igualmente, pequeno.

Mientras se despedia noté como, por fin, su cara se
iba volviendo alegre y dos de sus puntas comenzaban a
retorcerse...



Mi dltima
estrella

que yo recuerdo. No discuti con nadie, ni siquiera

con mi amigo Santi, al que siempre le llevaba la

contraria —nos decian que éramos como el perro y el gato—.

Tampoco con papa ni con mama, aunque a veces tenian

ideas... Ni con mi hermana. ¢Seria cosa de la Estrella de la

Paz? No lo sé, pero lo que tengo claro es que... jno pienso
discutirlo!

Por la noche, como las seis ultimas, cuando todo estaba

en silencio, me dirigi a mi tesoro secreto, que ya sabéis cual es.

Esta vez me acerqué con pena, porque sabia que era la

unica estrella que quedaba en la bolsa, el ultimo ejemplar de

El dia fue un remanso de paz, el mas tranquilo
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mi pesca milagrosa. Despacio, mas despacito que las otras
veces, la saqué con cuidado y la coloqué encima de la cama.
Me senté a su lado lleno de pena, tan apenado que ella me
lo noto enseguida y adivin6é mi pensamiento:

—Note preocupes Javier —esta claro que todas sabian



vez en cuando. Te aseguro que seguiras cogiendo nuevas

estrellas. Somos muchas. Y las hay tan importantes o mas
que nosotras siete.

— Yo no quiero pescar mas. Os quiero a vosotras. Vosotras
e so1s las umcas que emsten para mi. Sms mis” estrellas.

Si

e




luchando. A ti todavia te queda mucha pesca por delante. La
Estrella de la Bondad, la de la Amistad, la de la Simpatia, la
de la Familia, la de la Generosidad o la Estrella Solidaria...
ifijate si te quedan!

— O sea —le dije— que mi primera pesca no tiene valor.

— Claro que lo tiene, y mucho. Pero habra otras
oportunidades. Cuando tengas algun ano mas, pescaras
la Estrella del Amor, conseguiras la del Trabajo y la de la
Experiencia, que también son muy valiosas... Como te he
dicho, hay cientos como nosotras. Cada noche, se reflejan
en el estanque decenas, centenares...

— ¢Cuantas? —interrumpi.

— Muchas. Tt ya sabes contar, pero no intentes contarlas.
Seguro que te saltas alguna o que a alguna la cuentas dos
veces. Ademas, no olvides una cosa: No importa el numero,
sino la calidad. Y al final, esperandote en el estanque,
encontraras la que todas consideramos mas importante y
que todos buscan, aunque pocos la consigan.

— ¢Cual? —le pregunté, interesado.

— Habras oido hablar mucho de ella. Es la Estrella de
la Felicidad.

— ¢Y podré pescarla? —le pregunté.

— Depende de ti. Esa no se logra facilmente. Pero, si
lo intentas y tienes abierto tu corazon en todo momento...

Esto me tranquilizo bastante. Asi que decidi seguir
siendo toda mi vida un pescador. Un pescador de estrellas.

— jPero a vosotras no volveré a pescaros! —le dije,
decepcionado.

— Nosotras no te abandonaremos nunca. Aunque no
nos veas, seguiremos estando contigo, dentro de ti...



La magia
de los recuerdos

luminosa de todas. Parecia que tenia dentro
bombillas halégenas, de un blanco deslumbrante,
distribuidas por sus siete brazos y su cuerpo de tonos verdes.
Cuando salio de la bolsa, se iluminoé toda la habitacion. Emitia
una luz cegadora, y fue la unica a la que no pude mirar a
los ojos. Cuando hablaba con ella, disimuladamente torcia
mi cabeza y miraba hacia otro lado. Segui hablando con ella
sin prisa y ya sin la pena de ver que era la ultima.
— Todavia no te he preguntado como te llamas.
— Me llamo Estrella de los Recuerdos.
— jQué nombre mas bonito! jA qué te dedicas?

La que me hablaba tan cerca era la estrella mas
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— A hacer magia.

— iBien! Me gusta la magia! jPor fin aprenderé a ser
mago!

— Mi magia es distinta. No saco conejos de un sombrero,
ni palomas de ningun panuelo. Mi magia es sacar recuerdos.
El recuerdo es la magia del tiempo. Algo que no tienes, puedes
volver a vivirlo. Yo le doy vida otra vez.

— /Y de qué te alimentas?

— De recuerdos. Recuerdos que convierto en realidad.

Otra vez se me agolparon las preguntas:

— ¢A qué has venido? ¢Por qué te dejaste pescar? ¢Por
qué caiste en mi red?

— He venido a traerte un mensaje: “Tu abuelo te quiere.
Se alegra mucho de verte crecer, de ver que cada dia sabes
mas y de que seas tan feliz”.

— jAnda! Entonces, tu... jconoces a mi abuelo? —le
pregunté, saltando de alegria.

— jPues claro! Tu abuelo vive feliz en una estrella vecina
mia. Al enterarse de que iba a bajar a la Tierra, me dijo:
“Vete, acuéstate en el estanque y no te muevas de alli hasta
que mi nieto te pesque. Quiza no se le dé bien todavia, pero
tii... déjate pescar’. Y aqui me tienes.

El recuerdo de mi abuelo se hizo presente. Parecia que
estaba alli, junto a mi, sentado en mi misma cama, con su
pelo blanco, leyéndome un libro y guinandome el ojo por
encima de sus gafas. Parecia tan real, que pude oir su voz,
esa voz que habia escuchado tantas veces:

— Mira, Javier, mira por la ventana. ¢/ Ves las estrellas?
Parece que estan lejos, pero un dia bajaran al estanque y se
acostaran alli. Hasta que otro dia, quiza no muy lejano, vayas
a pescarlas. Entonces conoceras el tesoro del estanque...

— jLo conozco, abuelo! jYa las he pescado! —le contesté,
satisfecho—. Se han hecho mis amigas y me han contado



los secretos del mundo y de la vida.

— Me alegro. Tenia ganas de que lo consiguieras.

Con los ojos llenos de lagrimas, so6lo acerté a decir:

— Estrella de los Recuerdos, ¢puedes hacerme un favor?

— Dime. /Qué quieres?

— Solo una cosa. Vete con €l. Y llévale muchos besos
mios.

No tuve que repetirselo. Deposité siete besos en cada una
de sus siete puntas. Le dije adios por lo menos siete veces
y se fue volando, a toda prisa, por la ventana de mi cuarto.
En unos instantes magicos, la vi posarse a lo lejos, al lado
de la Osa Mayor, y observé como se encendia y se apagaba,
que ése es el guino de las estrellas...

Entonces lo comprendi. Esta dandole mis besos al abuelo
y diciéndole lo grande que estoy —pensé€, orgulloso—. Asi
que miré al cielo y le lancé un beso con la mano:

— jBuenas noches, abuelito! —dije, muy bajo, sabiendo
que €l me iba a escuchar.

— jBuenaaas nooochesss!—me contesto, en la lejania—.
Pero lo escuché claramente, como si estuviera a menos de un
metro, como cuando me cogia y me sentaba en sus piernas.

Miré a través de la ventana y noté que me guinaba de
nuevo.

seskskkok

A los pies de la cama, en el suelo, estaba su tarjeta de
visita. Quiza no me la habia entregado para no perder tiempo
y asi llegar antes a darle el recado a mi abuelo.

Era mas grande que las otras y tenia algo especial y
querido. jEsta si que era la letra de mi abuelo! jLo comprendi
al instante! Estaba claro:



jGracias, abuelito! {Es la tarjeta mas bonita que se haya
escrito nunca!
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El despertar
del pescador

ama entro en mi cuarto, se acerco a mi, me
Mdio un par de besos y me zarandeo con carino:
— jVamos, hijo! jArriba! jDate prisa!

— Mama, ¢puedo estar otro poquito? Hoy no hay cole.

— Lo que quieras. Pero te recuerdo que hoy es tu
cumpleanos... jFeliz cumpleanos, carino!

— jEs verdad! jHoy cumplo siete anos!

Papa llego detras, mas contento que nunca:

— jFeliz cumpleanos!

— jGracias, papal!

— ¢No quieres ver tu regalo? —me pregunté mama.

— Claro. Pero antes quiero contaros un sueno muy
hermoso.



— ¢Has sonado?

— S1, mama. Toda la noche.

— ¢Y qué has sonado? —me pregunto papa.

— Algo verdaderamente bonito. Estuve con unas buenas
amigas que me ensenaban a vivir.

— Entré y estabas profundamente dormido —dijo
mama—. Llevas mas de once horas en la cama. No te he
despertado, porque estas de vacaciones. Ademas, me parecio
que estabas cansado.

— Muy cansado, mama. No he parado durante siete dias
y siete noches. Mis amigas me han hecho trabajar de lo lindo.

— Hablabas en alto —sigui6 mama, que siempre se
preocupaba por mi—. Parecia que estabas con alguien.

— Ya te lo he dicho, mama.

— ¢;Dime, quiénes son esas nuevas amigas, de las que
hablas con tanta emocion? —pregunto papa, sonriendo.

— Luego os lo contaré con detalle. Es largo de explicar.

Entonces mama casi se enfada. No me di cuenta de que
habia ido a inspeccionar mi armario:

— Javier! ;Qué hace aqui, en tu armario, esta bolsa de
basura? ;Y estos hilos dorados, de donde me los has cogido?

— Lo de la bolsa ya te lo explicaré. Pero los hilos no te
los he cogido. Son cabellos de estrella.

— Y estos papeles, /qué hacen tirados por el suelo?
JCuantas veces te he dicho que tienes una hermosa papelera
que no esta de adorno? —djijo, al ver algunas de las tarjetas
de visita.

— No te preocupes, mama. Ahora lo recojo todo.

—jAy, Javier, eres un desastre! Porque es tu cumpleanos
y no es dia de reganinas, que si no...

Antes de que mama cambiara de parecer, sali disparado
hacia el salon. Casi tropiezo con mi hermana, que venia en
ese momento hacia mi cuarto.



— jFeliz cumplearios, hermanito! —me dijo, mas simpatica
que nunca.

— Gracias, Caro.

Sin esperar mas felicitaciones, segui lanzado en busca
de mi regalo. Por poco me doy con el reloj de pared que
estaba a la entrada del salon, pero llegué sano y salvo a mi
destino. Alli estaba, encima de la mesa. Segun lo vi, me lo
imaginé. Por la forma, era un libro. Lo abri y mi corazon dio
un vuelco. jGuay! jEl libro que estaba esperando!

Lo miré por detras. Me gusta mirar los libros por detras,
porque te dan una pista de lo que tratan por dentro. Este
decia:

“Enlajoya que tienes en las manos te cuento la verdadera
y fantastica historia que me ocurrié cuando era pequeno: Como
aprendi a pescar estrellas, como se hicieron mis amigas y como
me ensenaron los auténticos secretos de la vida.

JQuieres tu también pescar estrellas? Aqui te dejo mi
red. Es tuya. Solo tienes que lanzarla al agua con un poquito
de imaginacion, unas gotas de sonrisa, unos kilos de ilusion,
mucho carino, un montén de alegria, una pizca de amistad,
unos gramos de paciencia y grandes dosis de esperanza.
Ah, y seguir las instrucciones del manual, que tienes en las
primeras paginas.

Si lo haces, viviras una aventura fascinante, tan fascinante
como la que yo he vivido.

Que pesques muchas. Por lo menos, tantas como yo. Un
abrazo.

Javier; el pequeno pescador”.

Por fuera, en la pasta del principio, en letras grandes,
adornadas por un bonito dibujo de un nino que se parecia
a mi, ponia:






No me lo podia creer. Alli estaba mi historia. Mi propia
historia, narrada en un libro, donde aparecia todo lo que
me habia sucedido durante una semana de aquel caluroso
verano. ¢0 quiza todo sucedié durante una intensa y magica
noche?

No lo sé, ni me importa. Lo tiinico que tengo seguro es
que aquella historia ya la habia vivido y para mi era tan real
como el regalo que tenia entre las manos.

Mama, papa y mi hermana me observaban embelesados,
con cara de admiracion. Yo, en medio de los tres, no sabia
a quién mirar.

— ¢Te ha gustado, hombrecito? Porque, con siete anos,
ya eres un hombrecito —me dijo papa, mas sonriente que
nunca.

— Mucho. Pero no soy un hombrecito —le dije, sintiéendome
importante—. Soy un pescador de estrellas.

No dijeron nada. Pero a los tres los veia felices.

Yo apreté el libro fuertemente contra mi corazon. Los
miré, les di dos carinosos besos a cada uno de los tres —o
sea, seis besos, que ya sé multiplicar—. Se me llenaron los
ojos de lagrimas, pero de emocion y alegria. Y solo acerté a
decir, con la voz entrecortada:

— jGracias! jMe habéis hecho muy feliz!

Entonces noté que alguien me pinchaba suavemente en
el hombro. No podia ser otra. jLa Estrella de los Recuerdos!

Comprendi su mensaje. Miré hacia arriba, que es donde
esta el cielo y, con la mayor de las sonrisas de mis siete anos
recién cumplidos, grité con todas mis fuerzas, para que mi
mensaje llegara hasta alli:



— jGracias, abuelooo...!

Y entonces, en el silencio del salon, pude escuchar
claramente una voz muy lejana, pero tremendamente
familiar. Una voz que venia de alla arriba, del magico pais
de las estrellas:

— De naaada, mi pequeno pescadooor...
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